
 

SÉJOUR EN FRANCE 
 

L’Association humanitaire « Alliances & Missions Médicales » aide Madagascar depuis près de 20 ans. Notamment 

elle parraine 175 étudiants en santé, le temps de nos études. L’année dernière l’association a proposée à quelques 

jeunes malgaches qui ont fini leurs études de venir en France. Les objectifs de ce séjour en France sont : 

➢ Avoir une formation complémentaire dans le domaine médical 
 

➢ Avoir un travail rémunéré 
 

➢ améliorer notre niveau de français 
 

➢ découvrir la beauté du pays 
 

➢ Connaître les gens du pays et la culture française 
 

➢ rencontrer nos parrain/marraine et d'autres membres d'AMM 
 
Nous sommes très satisfaits d’avoir pu mener à bien ce projet. Ça été une vraie réussite pour nous comme pour 

AMM. Même si nous n’avons pas pu avoir une formation complémentaire dans le domaine médical, on a eu chacun 

des expériences de vie inoubliable. Nous avons pu rencontrer beaucoup de personnes dans la ville de Moissac ; 

on a pu visiter d’autres villes et on a contemplé de beaux paysages de France.  

Seule Sonya a pu rencontrer sa marraine Hélène Cozzi qui l’a invitée à passer 3 jours chez elle. Les autres espèrent 

bien rencontrer leu parrain ou leur marraine à la prochaine occasion. 

 

16h avant notre départ on est encore dans 
les bureaux pour la préparation des 
paperasses… pour vous dire que ce n’est 
pas facile de préparer les dossiers pour venir 
en France et que ça demande           beaucoup 
d’union et de courage. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NOTRE SÉJOUR A MOISSAC 
 
En tout, on a fait un séjour de 5 mois et une semaine (du 30 Juillet 2022 au 07 Janvier 2023) en France ; au 
départ on a eu un visa type D mention saisonnier de 3 mois qui nous permet de rester   dans le territoire français. 
Avec l’aide de Bruno BUTTIN et Philippe GOURGON, la préfecture a approuvé notre demande d’un titre de séjour 
des travailleurs saisonniers qui a ensuite délivrer une carte de séjour qui nous permet de rester travailler en 
France 6mois. Ce précieux carte nous facilite le déplacement an France sans plus demander un Visa pendant 
3ans. 
On a été logé a PIAC puis à MOISSAC et c’est toujours chez les sœurs de la Miséricorde durant notre 
séjour. C’est très gentil de leurs part puisqu’il était prévu qu’on reste chez eux jusqu’en mois d’Octobre alors que 
notre séjour a été prolongé jusqu’au mois de Janvier. 
 

Salle à manger avec une superbe vue panoramique à Piac  
 

 
Station fruitière BOYER PHILIBON              



 
Au début, ça a été un peu difficile de s’adapter à la vie ici, mais 
au fil du temps, on a réussi à s’en sortir. C’est surtout grâce à 
Bruno qui nous a aidé à s’installer dans notre appartement, il 
nous a appris comment économiser et surtout vivre en société. 
La vie ici est très différent de celle de Madagascar donc il faut 
savoir s’adapter. Par 
exemple quand on fait nos courses,il faut toujours faire la 
comparaison des prix dans les super marchés  (Lidl, Leclerc, Inter 
Marché, etc...) à la recherche des produits moins chère au début 
puis ça devient un habitude. 
 
 
 

 
Travailler au melon n’est pas facile surtout 
les ramasser en pleine canicule ou 
pendant la pluie ça demande beaucoup 
d’endurance, courage et surtout l’envie de 
réussir dans la vie. Heureusement qu’on a 
été quatre pour pour s’entraider les uns les 
autres.  
 
Nous avons mis à peu près une semaine 
pour nous adapter à la routine du travail 
qui commence tôt le matin. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Le groupe de travail était en majorité masculin et presque tous des étrangers de nationalités différentes 
(Marocains, Sénégalais, Bulgares, Portugais, Espagnols, Guinéens...) ; mais n’empêche que les filles suivent très 
bien aussi le rythme de travail.  
Le chef a été très fier de notre travail du début jusqu’à la fin de notre contrat. Il a ajouté qu’il serait content si on 
revenait pour la saison 2023. 
 Pour aller au champ il nous faut 20 à 30 mn de route pour y arriver ; la société nous a prêté une fourgonnette de 
neuf places mis à notre disposition pour le travail. Heureusement que j’ai mon permis malgache ; j’ai été le 
chauffeur pendant tout le séjour. 
 
Quand on a notre temps libre, on en profite pour donner de nos nouvelles à la famille et prendre un peu de repos. 
Il nous arrive aussi de sortir en ville ou visiter la région pour se détendre. 

Les produits PHILIBON exposés durant la foire « Fruit et Saveur Moissac 2022 » 
 
Comme c’était notre première sortie du territoire de Madagascar, on a eu beaucoup de premières expériences : 
premier baptême de l’air, première conduite sur une autoroute, premier changement d’horaires (en France il fait 
encore jour même à 22h fin juillet), changement de saisons et de températures (c’était l ’été alors que c’est l’hiver 
chez nous) . 
On a eu beaucoup de relations avec les gens de la région est avec des compatriotes qui sont devenus nos amis. 



 
Chez nous on fait des petits jeux, on se raconte des histoires car on ne se connaissait pas avant ; c’est AMM et le 
SEF qui nous ont réunis ; on a créé des liens… un souvenir inoubliable pour chacun d’entre nous. 
 
Durant notre séjour on a eu des moments de joie, de rire, mais aussi des épreuves avec même de la colère, de la 
tristesse. Mais il faut savoir pardonner les uns les autres pour continuer d’aller en avant. Tout s’est arrangé ; ainsi 
nous gardons de bons souvenirs. 
 
On a fêté ensemble l’anniversaire de Bruno à PIAC avec ce petit gâteau surprise. 

 

 
 
Il nous a appris beaucoup de choses durant son passage deux fois de suite a PIAC. Il nous a beaucoup aidé, et 
on est heureux avec lui. On a visité pas mal de lieux historiques dans la région comme dans la ville de 
Montauban. 
 
Tous les dimanches on part à la messe à l’Abbatiale Saint Pierre de Moissac, une des plus belles Églises de 
France avec son cloître et ses monuments historiques. On a participé à des nombreux évènements paroissiaux 
avec les gens de l’église et les sœurs. 
 
On a été invités par plusieurs personnes différentes, 
presque tous les week-ends et les jours de fête. Ça nous a 
permis de communiquer, de découvrir d’autres cultures et 
d’élargir notre connaissance ; ça évite aussi  qu’on reste 
entre nous. 
 
 
 
 
 



  
On a souvent été invités par Mialy (malgache) pour déjeuner avec elle et son fils Raitra  
On a plusieurs fois déjeuné à la communauté des sœurs à MOISSAC avec frèreJoseph   (Burundais)  
On a été invités par le Père HOANN avec Hélène et les gens de l’église. 
 
Alors que MOISSAC est le nom de la ville le plus cité si dessus, je vais décrire la un peu à ceux qui ne 
connaissent pas : c’est une ville du sud de la France qui se situe dans la département du Tarn et Garonne en 
région Midi-Pyrénées et elle appartient à l’arrondissement de Castelsarrasin.  
Les habitants de Moissac se nomment les Moissagais et Moissagaises. 
 
On a fait pas mal de visites sur Moissac, et de temps en temps un un piquenique au bord du Tarn ; c’est une autre 
aventure  surtout qu’on est entre amis et nombreux. 
 
Les endroits à visiter sont très nombreux en France mais on va citer quelques villes historiques qu’on a pu visiter 
durant notre séjour : après Moissac, on a fait un peu le tour au Montauban qui est un grand ville par rapport a 
Moissac, c’est là-bas qu’on trouve la 
Préfecture du Tarn et Garonne pour le 
tout ce qui concerne la réglementation 
pour les étrangers et aussi d’autres 
fonctions.  
La première fois qu’on est allés à 
Montauban c’est avec Bruno et c’est 
lui qui nous a fait visiter la ville. 
 
La carte est de la ville est disponible 
pour tous visiteurs à l’office de 
tourisme du lieu visiter ; elle est 
indispensable si on veut visiter un lieu 
tout comme le GPS quand on conduit 
pour éviter de se perdre ou d’aller 
dans le mauvaise sens surtout dans 
les grandes villes. 



Lauzerte et Cahors sont des villes magnif iques qu’on a visité dans le Tarn et Garonne. ; elles font partie des 
« Plus beaux Villages de France ». 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
Sans oublier la grande ville de 
Toulouse avec ses grands bâtiments 
architecturaux ; contrairement à 
Moissac c’est une ville où on trouve 
beaucoup de monde. Il y a presque 
tout dans la ville, et il y a beaucoup 
d’endroits à visiter. 
 
Dans le centre ville de Toulouse 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Piquenique au bord du Tarn avec nos amis malgaches  qui habitent aussi à Moissac. 

 
Un des plus beaux lieux qu’on a visité Miranto e t  mo i  c’est la ville du Lourdes connue dans le monde entier 
pour le sanctuaire Notre-Dame de Lourdes ; le domaine est un site de pèlerinage catholique ; il est tout 
simplement magnifiques et on a eu beaucoup de souvenirs durant notre passage dans ce lieu historique qu’on va 
pas oublier. 
 
Sur place, on a croisé avec Sœur Bernadette de la congrégation de Notre Damme de la Salette qui nous a 
beaucoup aidé durant nos séjours à Lourdes. 
On a visités aussi des nombreux lieux historiques comme l’endroit où vivait Sainte Bernadette, le musée du 
château fort de lourdes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Pièce dans le musée du château fort    Dans la maison où vivait Sainte Bernadette 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Au Sanctuaire de Notre Dame de Lourdes         avec Sœur Bernadette 



Toutes ces photos c’est pour immortaliser nos aventures durant notre séjour et j’espère que la saison 2023 sera 
encore meilleure qu’en 2022.  
Que tous ceux qui ne sont pas présents sur les photos sachent qu’on vous aime aussi et qu’on aimerait avoir une 
photo de souvenir avec vous. 
 

Au repas paroissial avec Sr Françoise, Fara  
et Sr Marie Agnès à coté de Miranto  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Embrasement de l’Abbatiale le 17 décembre 2022   
avec des feux d’artifices 



Sans oublier les décorations dans toutes les villes pour Noël, chacun décore sa maison à sa façon pour attendre 
les fêtes de manière chaleureuse et stylée.  

Crèche du Paroisse Sacré cœur Lourdes          Décorations de Noël chez Nathalie GOURGON  

Décoration extérieure de l’Église Saint Jacques Moissac 
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- à HAJANANDRASANA Valimbavaka Maminiando et MAMITIANA Tafitasoa Sonya nous sommes 
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- à tous les personnes avec qui nous avons fait connaissance durant nos séjour 
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BERNADETTE(Notre Dame de la Salette), Pasteur Fidy RAKOTOZAFY(Eglise Protestante Unie de 
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- MARIE et les membres de l'Association Rel'aive 

 
Grâce à vous, on a passé un superbe séjour que nous ne sommes pas près d'oublier. On a eu la chance 

de pouvoir découvrir la région tout en profitant de votre amour et de votre amitié.  



Nous espérons vous revoir très vite pour nous remémorer ces bons souvenirs et en forger encore 

beaucoup d'autres. 

 
Nassi, Sonya, Miranto et Maminiando 

 
 
Cordialement 
 
Nassi ramahandrisoalayone@gmail.com  et  Miranto  fanevamiranto18@gmail.com  
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