
 

 
 

Introduction : 

 
Dans ce compte rendu, je vais partager mon expérience de recherche d'un stage rémunéré en France 

en tant que stagiaire associé. J'expliquerai les étapes que j'ai suivies pour trouver un emploi, mes 

préparatifs pour l'entretien, ainsi que mes impressions sur la compagnie aérienne que j'ai choisie pour 

voyager en France. 

 

 
Recherche d'emploi : 

 
J'ai commencé ma recherche d'emploi en postulant à cinq offres d'emploi sur le site de la Fédération 

Hospitalière de France (FHF). Malheureusement, je n'ai pas reçu de réponse de leur part. C'est alors 

que j'ai décidé de changer ma lettre de motivation et mon CV pour augmenter mes chances de 

décrocher un entretien.        

J'ai également changé ma méthode de recherche en utilisant le site de la Société Francophone de 

Médecine d'Urgence (SFMU) pour trouver des hôpitaux et leurs chefs de service. J'ai ensuite contacté 

directement les chefs de service pour leur envoyer ma demande d'emploi. J'ai compris qu'il ne fallait 

pas hésiter à les relancer  au près des recruteurs si je n'obtenais pas de réponse dans les délais impartis. 

 

 
Entretien : 

 
Grâce à ma persévérance, j'ai finalement obtenu un entretien pour un poste à l'Hôpital Jacques Cœur 

à Bourges. Pour me préparer à cet entretien, j'ai effectué des recherches approfondies sur l'hôpital, ses 

valeurs, ses pratiques et ses politiques en matière de santé. J'ai également réfléchi à mes réponses aux 

questions les plus courantes posées lors d'un entretien d'embauche. Grâce à cette préparation, j'ai 

décroché le poste. 

 

 
Voyage : 

 

Après avoir décroché le poste, j'ai travaillé dur pour payer mes frais de voyage et mes autres dépenses 

liées à mon      déménagement dans un nouveau pays. J'ai choisi la compagnie aérienne Air Mauritius 

pour mon premier voyage en avion vers la France car elle offrait des conditions tarifaires abordables 



et adaptées à mes attentes. Cependant, le jour de 

mon vol, j'ai été informé que mon escale à 

l'aéroport de Maurice avait été modifiée et serait 

maintenant de 14 heures. J'ai donc dû passer 14 

heures dans l'aéroport de Maurice, ce qui était un 

peu difficile à supporter.  

 
Malgré ce changement inattendu dans mon 

voyage, j'ai été agréablement surprise de 

constater que la compagnie aérienne avait offert 

un repas gratuit chez Burger King à tous les 

passagers concernés par ce changement 

d'escale. Dans l'ensemble, je suis satisfait de mon 

voyage avec Air Mauritius, malgré le changement 

de mon escale qui a un peu perturbé mes plans 

initiaux. Je suis motivé pour réussir dans mon 

nouveau poste et pour m'intégrer dans mon 

nouveau milieu de travail et de vie 
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